COMPTE RENDU intervention SECTEUR MACON LE JEUDI 18/12/09

Thémes : -

PRESENTATION DU PROJET DE L’ACADEMIE DES 1ERE LIGNE.

- DOTATION A CHAQUE REPRESENTANT DU SECTEUR DE SWISS BALL ET

D’ELASTIQUES DE RENFORCEMENT

- NOMINATION D'UN REFERENT PAR CLUB.

- DEMONSTRATION, UTILISATION DU MATERIEL ET MISE EN APPLICATION.
- INFORMATIONS SUR LES TESTS PROPOSES AUX -15 POUR LA

CERTIFICATION AU POSTE DE 1ERE LIGNE.

Présents :
Référent régional : Hervé JUILLET
Référent de secteur : Manu PAYAN

Renfort de taille : Claude JABOULAY référent secteur Chalonnais.

PUBLIC :
NOM CLUB
REFERENT CLUB

DESPALLE CEDRIC MACON
0675118366 c.despalle@voila.fr
BERNAZ Frederic MACON

0689895542 Bernaz.frederic@bbox.fr

DARDOUILLER Laurent
0623185233 dardouille@worldonline.fr

MACON

PERRARD Laurent Saone/Seille
0676414341 Laurent.perrard39@orange.fr

JAGIENIAK Cesar Saone/Seille
0665635418

SOUFFLOT Eric TOURNUS
0623130702

CREPAUD Christophe TOURNUS
0609449704

HENRY Jerome TOURNUS
0607587463

MALNOY Jean yves Saone/Seille

0385474450 Jeanyves.malnoy@wanadoo.fr

FONCTION

-15

-19

-17

Secretaire

entraineur senior

Entraineur senior

Joueur senior

Entraineur senior

Educateur

ABSENT: CLUNY (la neige est surement la cause de cette absence)
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Bilan:

L’organisation de cette réunion a été complément bouleversée par des chutes de
neiges abondantes qui ont rendu la circulation difficile pour tout le monde. Aprés un décalage
de 1h30 sur I'’horaire de départ nous avons pu commencer.

Encore une fois, le public a été trés attentif au sujet de la mélée.

Une grande partie de cette soirée a été consacrée a la préparation du joueur a partir
des -15.

La présentation du matériel de renforcement et les explications sur l'utilisation ont
été prises en charge par MANU ET TONTON.

Apres visionnage du CD de démonstration et apres avoir évoqué la préparation
individuelle du joueur, nous avons abordé le domaine de la mélée, des liaisons, et de la
préparation collective de cette phase de jeu avant et apres impact mais toujours en
garantissant une sécurité totale du joueur.

Il'y a eu beaucoup d’échanges entre les acteurs lors de la constitution d’'une mélée.

Nous avons abordé les tests et les dates de validations pour le passeport lere ligne
des -15 ainsi que les régles de la mélée dans cette catégorie pour un jeu a 12 et a 15.

Nous avons terminé comme habituellement par un magnifique buffet préparé par
PAUL, lui aussi pilier indestructible de ’TAS MACON et féter par la méle occasion le départ
en retraite de Josiane, une personne trés importante a ’AS MACON.

Merci encore a MANU et a I’'AS MACON pour son accueil .

Hervé juillet



